Гуманитарный проект учреждения «Территориальный центр социального обслуживания населения «Теплый дом»
ищет спонсоров
	Наименование проекта:
	«Верни себе жизнь»

	Срок реализации проекта:
	24 месяца

	Организация-заявитель, предлагающая проект:
	учреждение «Территориальный центр социального обслуживания населения «Теплый дом» (далее - ТЦСОН)

	Целевая группа:
	- семьи, воспитывающие несовершеннолетних детей, признанными находящимися в социально-опасном положении;
- лица, вернувшиеся из мест лишения свободы и прекратившие нахождение в лечебно-трудовых профилакториях;
- лица, находящиеся на учете у врача-нарколога учреждения здравоохранения «Сморгонская центральная районная больница» и члены их семей.

	Цель проекта: 
	Формирование у зависимых граждан потребности быть здоровым, профилактика и снижение уровня алкоголизации населения.

	Задачи проекта:
	1. повышение информированности специалистов социальной сферы, учреждений здравоохранения, общественных организаций  о новых способах профилактики алкогольной зависимости;
2. организация взаимодействия специалистов социальной сферы, учреждений здравоохранения и общественных организаций, занимающихся профилактикой злоупотребления алкоголем;
3. проведение просветительской работы среди населения о вреде алкоголя в виде лекций, бесед, видеороликов, слайдов, дискуссий, изготовление печатной продукции;
4. информирование целевой группы об эффективных путях преодоления проблемы, включая прохождение курса лечения от алкогольной зависимости;
5. использование сенсорной комнаты – как инновационной модели для развития эмоциональной сферы и коммуникативных навыков, сохранения и укрепления психофизического здоровья, развитие саморегуляции и релаксации для формирования способности управлять своим эмоциональным состоянием, повышения самооценки и уверенности в себе; организация и  проведение занятий в сенсорной комнате для целевой группы. 
6. повышение уровня материально-технического, методического оснащения УТЦСОН для оказания качественной психологической помощи целевой группе.

	Общий объем финансирования (евро)
	27 200,00

	
Перечень планируемых мероприятий, сроки их выполнения, планируемые расходы


	Задачи 1,2 повышение информированности специалистов социальной сферы, учреждений здравоохранения, общественных организаций  о новых способах профилактики алкогольной зависимости; организация взаимодействия специалистов социальной сферы, учреждений здравоохранения и общественных организаций, занимающихся профилактикой злоупотребления алкоголем;

	Перечень мероприятий
	Сроки выполнения
	Планируемые расходы (евро)

	Программа «Круглые столы для специалистов, задействованных в
системе профилактики употребления алкоголя. Тема: «Химическая
зависимость в сегодняшнем дне». Подтемы: «Ресурсы организаций района», «Ресурсы специалиста», «Проблемы мотивации на отказ от употребления» и т.д
К участию в этой программе привлекаются работники здравоохранения, образовательных учреждений, сотрудники РОВД, волонтёрами на этих рабочих встречах служат члены Анонимных Алгоголиков.
	1-8 месяцы

	4000

	Задачи 3, 4 Проведение просветительской работы среди населения о вреде алкоголя в виде лекций, бесед, видеороликов, слайдов, дискуссий, изготовление печатной продукции; информирование целевой группы об эффективных путях преодоления проблемы, включая прохождение курса лечения от алкогольной зависимости

	Перечень мероприятий
	Сроки выполнения
	Планируемые расходы (евро)

	Изготовление и распространение информационных материалов (буклеты, листовки и др.)
	в течение реализации проекта

	2000

	Размещение информации на местном телевидении (бегущая строка)
	в течение реализации проекта
	1000

	Публикации о ходе реализации и результатах проекта в местных печатных СМИ
	в течение реализации проекта
(не менее 3 публикаций)
	1000

	Прохождение зависимыми курса лечения
	в течение реализации проекта
	3000

	Задачи 5,6 использование сенсорной комнаты – как инновационной модели для развития эмоциональной сферы и коммуникативных навыков, сохранения и укрепления психофизического здоровья, развитие саморегуляции и релаксации для формирования способности управлять своим эмоциональным состоянием, повышения самооценки и уверенности в себе; организация и  проведение занятий в сенсорной комнате для целевой группы, повышение уровня материально-технического, методического оснащения УТЦСОН для оказания качественной психологической помощи целевой группе.

	Перечень мероприятий
	Сроки выполнения
	Планируемые расходы (евро)

	Обустройство сенсорной комнаты: закупка и установка оборудования  для сенсорной комнаты (стол для рисования песком с цветной подсветкой, колонна (трубка) воздушно-пузырьковая, фибероптический фонтан, массажное кресло, пучек фибероптических волокон с боковым точечным свечением «Звездый дождь», ковер настенный фибероптический «Звездное небо») и др.
	в течение реализации проекта
	10000

	Приобретение цифрового и  методического оснащения для оказания качественной психологической помощи целевой группы, проведению мероприятий.
	в течение реализации проекта
	8000

	Ожидаемые результаты

	- создание условий для эффективного противодействия потреблению алкоголя;
 - создание системы по оказанию социальной и психологической поддержки
людям, страдающим от зависимости, в учреждениях социальной защиты населения.
 - разработка эффективных механизмов совместной деятельности работников социальной сферы, членов общественных организаций («Анонимные алкоголики» (АА), учреждения здравоохранения, общественных объединений;
 - формирование стойкой ориентированности целевой группы на здоровый образ жизни и негативного отношения к алкоголю, снижение уровня потребления; 
 - укрепление духовно-нравственных традиций; 
 - уменьшение числа зависимых и количества правонарушений, совершенных ими;
  - прохождение курса лечения от алкогольной зависимости.

	Место реализации проекта (область/район, город):
	Гродненская область/ Сморгонский район/г. Сморгонь

	Контактное лицо: 
	Кот Светлана Валентиновна, заведующий отделением комплексной поддержки в кризисной ситуации учреждения «Территориальный центр социального обслуживания населения «Теплый дом», т.80159238343, E-mail: teplidom@teplidom.by
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